BERDORFER.LU

Gebackene Apfel
mit Ziegenkase

Ein fruchtig-wiirziges Dessert entsteht
durch die Verméahlung der siissen Apfel-
noten mit dem herben Aroma des Kises.
Einfach kostlich!

Vorbereitung: 20 min | Rezept fiir 4 Personen
Zutaten

4 Apfel =~
150g  Berdorfer Ziegenfrischkase Provencal 60
100g  Stoffi
2 EL Huemens, gerieben
2 EL Pinienkerne Y
Salz v

Zubereitung

Apfel langs halbieren und Kerngehduse grofziigig ent-
fernen.

Ziegenfrischkase mit einer Gabel zerdriicken und mit
Stoffi (Quark) gut vermischen. Huemens und Pinienker-
ne hinzufiigen. Mit Krautersalz abschmecken.

Kéasemasse in die Apfelhalften flillen und bei 220°C
15 bis 20 Minuten backen.

Dazu passt ein Blattsalat.

Unser Tipp: Besonders eignen

sich Apfelsorten wie Boskopp. s @
Guten Appetit! ~

Mehr Rezepte auf
www.berdorfer.lu/rezepte
oder Code scannen

¢ [m]

[=]

BERDORFER.LU



